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I. Общие положения 
Оливковый берет является символом чести, высокой учебной, морально-

нравственной и физической подготовленности, и является отличительным знаком 

наиболее подготовленных учащихся кадетских корпусов Красноярского края. Берет 

вручается кадетам, прошедшим квалификационные испытания на право ношения 

Оливкового берета в соответствии с настоящим Положением. Берет может носиться 

только кадетами, получившими право в соответствии с настоящим Положением с 

повседневной и полевой формой одежды. 

Ношение Оливкового берета кадетами, не прошедшими квалификационные 

испытания категорически запрещено.  

Для повышения значимости Оливкового берета, повышения патриотизма,  

высокой учебной, морально-нравственной, физической подготовленности в 

кадетском корпусе организуется Совет кадет, имеющих право ношения Оливкового 

берета. 

Настоящее положение составлено на основании Положения о 

квалификационных испытаниях военнослужащих воинских частей (подразделений) 

специального назначения внутренних войск МВД России на право ношения 

крапового берета (Приложение №2 к приказу МВД России) 

 

II. Цель квалификационных испытаний: 
  Целью проведения испытаний является реализация основных 

направлений военно-патриотического воспитания, по развитию мотивации 

кадет по защите Отечества и подготовки к службе в Вооруженных Силах 

Российской Федерации.  

 

III. Задачи квалификационных испытаний: 
 

• повысить  адаптивную устойчивость кадет к морально-психологическим и 

физическим нагрузкам; 

• развить  первичные навыки  и умения военных специальностей, 

востребованных в Вооружённых Силах Российской Федерации, независимо от 

видов и родов  войск; 

• формировать навыки работы в коллективе, умения принимать решения и 

нести ответственность как индивидуальную, так и коллективную; 

• развивать гражданско-патриотические качества кадет. 
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VI. Порядок подготовки к проведению квалификационных 

испытаний 

1. Квалификационные испытания проводятся в масштабе кадетских корпусов 

Красноярского края один раз в год во втором полугодии учебного года. 

2. Обеспечение квалификационных испытаний возлагается на организационную 

комиссию кадетского корпуса, на базе которого они проводятся. 

3. Для организации и проведения квалификационных испытаний приказом 

директора кадетского корпуса, на базе которого они проводятся, назначается 

квалификационная комиссия в составе: 

- Председатель Совета Оливковых беретов; 

- члены квалификационной  комиссии: военнослужащие подразделений 

специального назначения, должностные лица, необходимые для организации и 

проведения квалификационных испытаний. 

4. Судьями на этапах квалификационных испытаний назначаются только 

военнослужащие подразделений специального назначения, офицеры, офицеры-

воспитатели кадетских корпусов. 

5. Квалификационные испытания проводятся в два этапа: Предварительный и 

Основной (марш-бросок). 

 

 

V. Порядок допуска к квалификационным испытаниям 
 

1. Решение о допуске к квалификационным испытаниям принимает 

Квалификационная комиссия во главе с директором кадетского корпуса. 

2. К первому (предварительному) этапу испытаний допускаются кадеты 

соответствующие следующим требованиям: 

- 14 полных лет на момент прохождения 2 этапа квалификационных испытаний; 

- наличие рапортов командиров взводов с ходатайством командиров рот 

(Приложение 1); 

- наличие заявление родителей (законных представителей) на участие кадета в 

квалификационных испытаниях (Приложение 2); 

- отсутствие грубых нарушений Устава кадетского корпуса за текущий учебный год;  

- имеющие средний балл по предметным дисциплинам не ниже «хорошо» (3,8 

балла); 

- имеющие медицинское освидетельствование, с указанием допуска к усиленным 

физическим нагрузкам; 

- допущенные по результатам собеседование на Совете Оливковых беретов. 

3. К Основному этапу квалификационных испытаний (Марш-броску) допускаются: 

 - кадеты успешно прошедшие Предварительный этап; 
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- офицеры – воспитатели,  выпускники корпуса и лица, изъявившие желание и 

утверждённые квалификационной комиссией и не имеющие медицинских 

противопоказаний.  

4. Командир роты несет личную ответственность за подготовленность каждого 

кадета, допущенного им к сдаче квалификационных испытаний на право ношения 

Оливкового берета.  

 

ОЛИВКОВЫЙ БЕРЕТ, МОЖЕТ БЫТЬ ВРУЧЁН ОФИЦЕРАМ-

ВОСПИТАТЕЛЯМ БЕЗ ПРОХОЖДЕНИЯ ИСПЫТАНИЙ РЕШЕНИЕМ 

ДИРЕКТОРА КОРПУСА И «СОВЕТА ОЛИВКОВЫХ БЕРЕТОВ ПРИ 

КЕДРОВОМ КАДЕТСКОМ КОРПУСЕ»: 

- за мужество и отвагу, проявленные при исполнении воинского или 

служебного долга в боевых действиях и специальных операциях, и награжденных 

государственными наградами; 

- при получении тяжелых ранений, увечий или контузий во время проведения 

специальных операций или в ходе боевых действий, которые не позволяют по 

состоянию здоровья проходить испытания; 

- за безупречное прохождение службы в Вооруженных Силах России, войсках 

силовых структур. 

- за многолетний плодотворный труд на благо кадетского корпуса, большой 

вклад в патриотическое воспитание кадет, и развитие и популяризацию движения 

Оливковых (Зеленых) Беретов. 

 

VI. Порядок проведения квалификационных испытаний 
 

1. Квалификационные испытания на право ношения Оливкового берета проводятся 

в два этапа – Предварительный и Основной 

2.  Предварительный этап испытаний в кадетских корпусах Красноярского края 

проводится по местам их дислокации. 

3. Основной этап проводится на базе Кедрового кадетского корпуса, пгт. Кедровый 

Красноярского края. 

 

 Порядок проведения Предварительного этапа 
 

1. Предварительный этап включает в себя следующие виды испытаний: 

- кросс 3000 м; 

- бег 100 м (16 лет и старше); 

- бег 60 м (14-15 лет); 

- подтягивание из виса на высокой перекладине; 
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- стрельба из пневматической винтовки; 

- неполная разборка и сборка автомата Калашникова; 

- комплекс Рукопашного боя (согласно Наставления по физической подготовке в 

ВС): 

          А) упр. 30  «Комплекс приемов рукопашного боя без оружия»; 

          Б) упр. 31  «Комплекс приемов рукопашного боя с автоматом»; 

- теоретическая подготовка: 

         А) по устройству и тактико-техническим характеристикам АК-74, ПМ; 

         Б) оказанию первой доврачебной помощи; 

         В) основы воинских знаний. 

Оценивание испытаний осуществляется согласно требований норм 

Всероссийского ФСК ГТО, соответствующей возрастной группы. Оценка «зачтено» 

ставится, если кадет выполнил тест не ниже уровня «Золотой значок». В испытании 

кросс 3000м. для возрастной группы 14-15 лет ставится оценка «зачтено», если кадет 

выполнил тест не ниже уровня «Серебрянный значок». 

Норматив неполной разборки и сборки АК-74 – 45 сек. 

Оценка «зачтено» за теоретическую подготовку ставится при условии  

выполнения не менее 80 % теста. 

Комплекс РБ считается выполненным, если испытуемый четко, быстро, без 

сбоев и в строгой последовательности выполнил все элементы. 

Оценки за выполнение испытаний заносятся в оценочную ведомость 

(Приложение 3) и по окончанию первого этапа подаются в Квалификационную 

комиссию. 

 

 Порядок проведения Основного этапа 

 

1. К Основному этапу Квалификационных испытаний на право ношения 

Оливкового берета допускаются кадеты при соблюдении следующих условий: 

- успешно прошедшие Предварительный этап; 

- наличие заявление родителей (законных представителей) на участие кадета в 

Квалификационных испытаниях (Приложение 2); 

- имеющие медицинское освидетельствование, с указанием допуска к усиленным 

физическим нагрузкам; 

- наличие удостоверения кадета, медицинского полиса (оригинал), договор о 

страховании (оригинал) жизни и здоровья от несчастных случаев. 

2. Окончательное решение о допуске ко второму этапу Квалификационных 

испытаний на право ношения Оливкового берета принимает Квалификационная 

комиссия. 
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3. Форма одежды при прохождении испытаний: комплект военной формы одежды, 

головной убор, поясной ремень, спортивная обувь либо берцы, перчатки ХБ. 

4. На Основном этапе проводится марш-бросок на 5-7 км по пересеченной 

местности с отработкой тактических вводных в ходе передвижения. 

4.1. Акробатическая подготовка. 

В акробатику входят: 

А) подъем разгибом из положения лежа на спине; 

Б) кувырок вперед и  кувырк назад слитно; 

В) толчок двумя ногами от силуэта с последующим кувырком. 

 После каждого упражнения кадет должен принять устойчивое положение (боевая 

стойка). На выполнение каждого упражнения дается не более трех попыток. 

4.2. Этап «Захват флага». Задача: под условным огнем противника (обстрел из 

пейнтбольного оборудования) выдвинуться к обозначенному рубежу, захватить 

флаг.   

  

5. Контрольное время для проведения марш-броска не должно превышать 2 часов. 

6. В ходе марш-броска практические действия кадет оцениваются путем 

выполнения вводных: 

- вводная №1: по РХБЗ – норматив №1 «Надевание противогаза», №6 «Действия по 

вспышке ядерного взрыва»; 

- вводная №2: по тактической подготовке – «Передвижения на поле боя»; 

- вводная №3: по горной подготовке – «Преодоление навесной переправы», 

«Подъем/спуск по склону (без специального снаряжения)»; 

- вводная №4: по специальной подготовке – «Метание ножа в мишень» (мишень 

70х70см, дистанция 3-5м. на поражение мишени дается не более трех попыток); 

- вводная №5: преодоление водной преграды глубиной не более 1 метра, дистанция 

25-50м; 

7. На протяжении марш - броска испытуемых сопровождают инструкторы, из 

расчета на 5 испытуемых 1 инструктор, которые наблюдают за выполнением 

испытуемыми установленных нормативов, а в случае необходимости по 

указанию мед.работника или сопровождающего офицера-воспитателя, 

сопровождают на передвижной медицинский пункт. 

8. Инструкторам категорически запрещается оказывать помощь испытуемым в 

совершении марша и преодолении препятствий. 

9. На протяжении всего маршрута определяются 4-5 контрольных пунктов, на 

которых снимаются с марша испытуемые, отставшие от общей группы более чем 

на 50 метров.  

10. На каждом этапе члены квалификационной комиссии оценивают испытуемого. 

Все этапы оцениваются «зачёт», «незачёт». В ходе проверки испытуемому могут 
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делаться замечания, которые заносятся в протокол (Приложение 4). При наличии 

3 замечаний кадет снимается с дальнейших испытаний. 

11. В целях исключения привыкания, один раз в год, на отдельных участках при 

совершении марш - броска решаются новые вводные. 

 

 

Рукопашный поединок. Правила проведения. 

1. Рукопашный поединок представляет собой вольный  бой двух невооруженных 

соперников, использующих приемы из арсенала спортивных единоборств (бокс, 

каратэ, самбо и т.п.), за исключением запрещенных технических действий, в 

соответствии с правилами проведения поединков по рукопашному бою. 

2. Поединок проводится с тремя партнерами поочередно в течение 6 минут без 

перерыва на отдых. Первые два поединка проводятся между кандидатами, 

третий поединок с кадетом, имеющим право ношения Оливкового 

(Зеленого) берета. Смена партнеров производится по команде Главного 

судьи через 2 минуты, но не более 30 сек. Испытуемому разрешаются 

перерывы для оказания медицинской помощи на площадке 

продолжительностью не более 1 минуты. 

3. При проведении поединка сдающий должен продемонстрировать эффективную 

технику ведения рукопашного боя, умение защищаться, контратаковать, 

терпение, выдержку и волю к победе. Принимающий обязан своими активными 

действиями дать возможность сдающему продемонстрировать умение вести 

поединок, избегая при этом излишней жестокости и не допустить увечий 

сдающему. 

4. На каждую пару кадет, ведущих поединок, назначается судья. Поединок 

проводится с учетом весовых характеристик. Судейство осуществляется только 

офицерами-воспитателями, действующими сотрудниками силовых структур, 

Вооруженных Сил РФ. 

5. Поединок начинается по команде Главного судьи на площадке «Бой», и 

заканчивается  по сигналу свистка судьи, а также может быть остановлен 

решением судьи. 

6. При получении сдающим незначительных повреждений, ушибов, кровотечений, 

судья может остановить поединок для оказания медицинской помощи, но не 

более чем на 1 мин.   

7. Главный судья обязан: 

 - внимательно наблюдать за ходом поединка, особое внимание обращать 

на возможность сдающего продолжать поединок, не допускать излишней 

жестокости в ходе поединка; 
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- делать замечания и предупреждения участникам, вплоть до отстранения 

от поединка за выполнение запрещенных действий или пассивность. 

8. Главный судья останавливает поединок в следующих случаях: 

- по требованию врача, если сдающему нанесены существенные 

повреждения, вследствие которых он в дальнейшем не в состоянии 

продолжать поединок; 

 - сдающий ведет себя пассивно, уклоняется от поединка, демонстрирует 

низкую, неэффективную технику; 

- при выполнении болевого или удушающего приема, если участник не в 

состоянии подать сигнал о сдаче; 

 - в любом случае, если, по мнению судьи, жизни и (или) здоровью 

участника угрожает опасность. 

9. Особенность технических требований к нанесению ударов: 

- удары без контакта не оцениваются, за исключением «добивания» 

поверженного противника; 

- удар рукой засчитывается, если он нанесен любой частью кулака в 

перчатке или локтем в разрешенную часть тела противника с достаточной 

концентрацией; 

 - удар ногой засчитывается, если он нанесен любой частью ноги в 

разрешенную часть тела противника с достаточной концентрацией. 

10. Технические требования к выполнению бросков и контрбросков: 

- броском считается активное действие, в результате которого противник 

теряет равновесие и падает на землю, касаясь ее какой-либо частью тела 

(кроме ступней ног) и оказывается в положении лежа или стоя «на 

четвереньках» ( в «партере»); 

- контрбросок – действие, при котором атакуемый кадет при попытке 

атакующего выполнить прием, перехватывает инициативу и, используя 

направление усилий противника, выполняет опережающий бросок; 

- броски и контрбросоки проводятся без падении и с падением, 

проводящего прием. 

 

11. Положение нокаута и нокдауна: 

- положение нокаута – если кадет от полученного удара находится в 

состоянии, не позволяющем ему, по мнению судьи, продолжать поединок 

(ведется отсчет до 10); 

 - положение нокдауна – если кадет в результате сильного удара или 

броска в состоянии временной потери способности проводить бой и до счета 

«8» не может самостоятельно принять боевую стойку; 

- поединок завершается поражением кадета, который побывал в нокауте 

(дважды в нокдауне). 
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12. ЗАПРЕЩЕННЫЕ ТЕХНИЧЕСКИЕ ДЕЙСТВИЯ: 

 - запрещается нанесение ударов до полного контакта после завершения 

броска, в результате которого противник оказался в положении лежа; 

- запрещается нанесение прямого удара руками в голову; 

- запрещается нанесение ударов в пах, по суставам, в область затылка, 

шеи и позвоночного столба; 

- запрещается нанесение ударов локтем и (или) коленом в голову; 

- запрещается нанесение ударов ногами по внутренней стороне бедра и 

голень, наносить удары носком обуви; 

- запрещается выполнение болевых приемов на позвоночный столб 

(перегибание позвоночника), надавливание локтем или коленом сверху на 

лежащего противника, запрещается скручивание головы и другие действия, в 

результате которых могут быть повреждены шейные позвонки; 

-  запрещается проведение болевых приемов рывком, сжатие шеи ногами 

(«ножницами»); 

- запрещается зажимать нос и рот соперника, выполнять технические 

действия за пределами площадки; 

 - запрещается проведение каких-либо действий в отношении противника 

после команды судьи «Стоп», сигнала свистка судьи. 

13. В случае попадания в нокаут кадета, имеющего право ношения Оливкового 

(Зеленого) берета, квалификационная комиссия рассматривает вопрос о 

лишении его этого права. 

14. Снаряжение для сдающего участника поединка: форма №3, боксерский 

шлем, боксерские перчатки, бандаж или защитные плавки, спортивная 

обувь, капа. 

15.  Каждая команда должна иметь свою спортивную экипировку на каждого 

участника спаринга. 

16. Участник, имеющий право ношения Оливкового (Зеленого) берета, при 

проведении поединка обязан иметь боксерские перчатки (перчатки для 

рукопашного боя), спортивную обувь. 

17. Во время проведения поединков судья оценивает умение испытуемого 

произвести атаку, соблюдать необходимую для поединка дистанцию, 

выбирать наименее защищенную из уязвимых точек тела противника, 

наносить максимально резкие удары (серии ударов), проводить захваты и 

броски, активно защищаться и контратаковать, а также готовность идти на 

разумный риск, терпение, выдержку и волю к победе. 

18. Прошедшим испытание считается испытуемый, который провел поединок 

активно и без нокаута (двух нокдаунов). 
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VII. Порядок вручения Оливкового берета 

 
1. Вручение Оливкового берета производится после успешного прохождения 

квалификационных испытаний в торжественной обстановке на общем 

построении кадетского корпуса,  всех, принимавших участие в 

квалификационных испытаниях. 

2. Кадету, успешно прошедший испытания на право ношения  Оливкового Берета,  

вручается берет, отличительный нагрудный знак «Оливковый берет» и 

удостоверение к знаку. Кадет, получивший берет,  поворачивается лицом к строю, 

опускается на правое колено, целует берет, встает, надевает его на голову, 

прикладывает руку к головному убору и громко произносит: «Служу России и 

кадетскому корпусу!». 

3. Результаты испытаний оформляются актом, отдаются приказом по корпусу. 

VIII. Лишение права ношения Оливкового берета 

 

1. За поступки, дискредитирующие звание кадета он может быть лишен права 

ношения зеленого берета: 

- грубые нарушения устава корпуса, заветов кадет и уголовного 

законодательства РФ; 

- снижение  успеваемости при средней оценке по предметным дисциплинам  

ниже «хорошо» (менее 3,8 балла) по итогам учебного года; 

- снижение уровня физической подготовленности по ОФП ниже 4,5 баллов по 

итогам учебного года; 

- применение приёмов рукопашного боя вне занятий; 

- проявление трусости и малодушия; 

- систематическое нарушение дисциплины. 

2. Решение о лишении права ношения Оливкового берета принимает Совет 

кадет, имеющих право ношения Оливкового берета. Директор корпуса на 

основании решения Совета издает приказ, который зачитывается в 

присутствии личного состава кадетского корпуса. 
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Приложение 1 

 

                                                                                             Директору КГБОУ 

                                                                                  «Кедровый кадетский корпус» 

                                                                                   М.В. Бушину 

                                                                                   от кадета ___ взвода ___ роты  

                                                                                   __________________________  

                                                                                               

 

 

РАПОРТ 

 

 Прошу допустить меня к квалификационным испытаниям на право 

ношения Оливкового берета. 

 

Средний балл успеваемости   _____________________ 

 

« _____» _________________ 2023 года.                          /__________________/  

                                                                                                           подпись                       

 

 

 

«СОГЛАСОВАНО» 

 

 

 

Командир __ взвода __ роты    _________________     /__________________/ 

 

Классный руководитель           __________________     /__________________/ 

 

Старшая медсестра                   __________________     /__________________/ 

 

Командир __ роты                      __________________    /__________________/ 
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Приложение 2 

 

 

                                                                                                  Директору КГБОУ 

                                                                                        «Кедровый кадетский корпус» 

                                                                                         Бушину М.В. 

                                                                                           от _______________________ 

                                                                                                   

 

ЗАЯВЛЕНИЕ 

 

 Я, _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ , 
                                                               фамилия, имя, отчество законного представителя 

прошу разрешить моему сыну, _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

                                                                   
фамилия, имя кадета 

принять участие в квалификационных испытаниях на право ношения 

Оливкового берета. 

С условиями прохождения испытаний ознакомлен(а). 

 

«_____» ____________ 2023 года.             /___________/ ___________________/ 

                                                                                                                        подпись                            расшифровка подписи 
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